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20. Метод 
проектов. 

Направляю
щие тексты

.  
21. Монито

ринг проф
ессиональ

ного разви
тия личнос

ти 
22. Кризис

ы профес
сионально

го становл
ения личн

ости: введ
е-

ние в проб
лему.  23. Типоло

гия кризис
ов личност

и.  
24. Фактор

ы, детерм
инирующи

е кризисы
 професс

иональног
о 

развития. 
 25. Психол

огические 
особеннос

ти кризисо
в професс

иональног
о 

становлен
ия.  26. Профе

ссиональн
о обусло

вленные 
деструкци

и личнос
ти: 

введение 
в проблем

у.  
27. Психол

огическая 
детермина

ция профе
ссиональн

ых дестру
к-

ции лично
сти.  28. Виды п

рофессион
альных де

струкции л
ичности.  

29. Профи
лактика и 

коррекция
 професси

онально о
бусловлен

ных 
деструкци

и личности
.  

30. Страте
гии преод

оления пс
ихологиче

ских барь
еров проф

ес-
сионально

го развити
я.  

31. Страте
гии профе

ссиональн
ого самосо

хранения л
ичности. 

 
РЕКОМЕН

ДУЕМАЯ Л
ИТЕРАТУР
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 литерату
ра 
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 / Под общ
. ред. А.Б
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Леоновой 

- М.: НИЦ 
ИНФРА-М

, 2014. - 42
9 с. 

Дополнит
ельная ли

тература 
1. Егорши

н А. П. Мо
тивация и 

стимулиро
вание труд

овой дея-
тельности

: Учебное 
пособие / А

.П. Егорши
н. - 3-e изд

., пере-
раб. и доп

. - М.: НИЦ
 Инфра-М,

 2013. - 37
8 с. 

  
ИНФОРМА

ЦИОННОЕ
 ОБЕСПЕЧ

ЕНИЕ 
Включает 

список Ин
тернет-рес

урсов; про
граммного

 обеспече
-

ния; переч
ень техни

ческих сре
дств обуч

ения (ауди
о, видео и

 др.), 
компьютер

ный класс
 с выходом

 в интерне
т, лаборат

орные исс
ледо-

вательские
 установки

 по профил
ю подготов

ки магистр
а. 

Интернет
-ресурсы:

 
http://www.

anthropolo
gia.spbu.ru

 
http://www.

philos.msu
.ru 

http://www.
ruthenia.ru
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tm 
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/ 

http://analy
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cally.com 
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stanford.ed
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3 ВВЕДЕНИ
Е 

Самостоят
ельная ра

бота магис
трантов ра

ссматрива
ется как о

д-
на из форм

 обучения,
 которая п

редусмотр
ена ФГОС

 и рабочим
 учеб-

ным план
ом по нап

равлению 
подготовки

 (специал
ьности). Ц

елью 
самостоят

ельной (вн
еаудиторн

ой) работы
 студентов

 является
 обу-

чение навы
кам работ

ы с учебно
й и научно

й литерату
рой и прак

тиче-
скими мат

ериалами,
 необходи

мыми для 
изучения д

исциплины
 «Пси-

хология пр
офессиона

льной дея
тельности

» и развит
ия у них с

пособ-
ностей к 

самостоят
ельному а

нализу по
лученной 

информац
ии для 

подготовки
 реферата

. 
Дисциплин

а «Психо
логии пр

офессиона
льной де

ятельности
» 

предназна
чена для о

знакомлен
ия магистр

антов с ос
новными ф

ило-
софско-ме

тодологич
ескими по

зициями в
 современ

ном гуман
итарном 

познании, 
теоретико-

методолог
ическими 

основами 
профессио

наль-
ного разв

ития, его 
метапсихо

логическим
и категори

ями, особ
енно-

стями стан
овления с

убъекта пр
офессиона

льной дея
тельности

, раз-
вивающим

и образов
ательными

 технологи
ями, с ана

лизом пси
холо-

гических б
арьеров пр

офессиона
льного раз

вития личн
ости. 

В результа
те изучени

я дисципл
ины магис

трант долж
ен:   

Знать:  – основы 
педагогики

 и психол
огии проф

ессиональ
ной школы

 и 
частных м

етодик; – основы м
аркетинга 

и менеджм
ента в обл

асти проф
ессиональ

-
ного образ

ования; – выбират
ь необход

имые мет
оды иссле

дования, 
модифици

ро-
вать суще

ствующие 
и разраба

тывать но
вые для и

сследован
ия спе-

циальных 
задач в об

ласти проф
ессиональ

ного образ
ования; 

– выделят
ь общее и

 специфич
еское в ст

руктуре си
стемы про

-
фессионал

ьного обра
зования с 

учетом её 
тенденций

. 
Уметь:  – применя

ть в проф
ессиональ

но-педагог
ической д

еятельнос
ти 

современн
ые информ

ационные 
и коммуни

кационные
 технологи

и; 
– анализир

овать, оце
нивать и п

рогнозиро
вать свою

 професси
о-

нально-пе
дагогическ

ую деятел
ьность 

Владеть: 
 

– методам
и научных

 исследова
ний в обла

сти профе
ссиональн

о-
го образов

ания. – требован
иями, пре

дъявляемы
ми соврем

енной кул
ьтурой к и

х 
профессио

нальной д
еятельнос

ти.  
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1. ПОДГОТ
ОВКА И Н

АПИСАНИ
Е РЕФЕРА

ТА 
В ходе изу

чения дис
циплины м

агистранты
 готовят р

ефераты п
о 

тематике и
зложенной

 ниже. Сам
остоятель

ная работ
а заключа

ется в 
выполнени

и магистра
нтами реф

еративных
 работ, ко

торые поз
воля-

ют углубле
нно проду

мать мето
дологичес

кие пробл
емы, связа

нные с 
выполнени

ем магист
ерских ди

ссертаций
. Для маги

странтов, 
посту-

пающих в 
аспиранту

ру, выполн
енная раб

ота может
 быть поло

жена в 
основу реф

ерата.  Реферат в
ыполняетс

я в объем
е не мене

е 1,5 печа
тных лист

а, 
включает 

развернут
ый план по

 теме рабо
ты, введен

ие  (с указ
анием 

основной 
исследова

тельской ц
ели, конкр

етно реша
емых зада

ч, ба-
зовой мет

одологии, 
средств и 

методов, р
еализуемы

х в ходе н
аучно-

рефератив
ного иссле

дования), 
основная 

содержате
льная час

ть (не 
менее дву

х раздело
в, в каждо

м из котор
ых наличе

ствует не 
менее 

двух подр
азделов), 

заключени
ем (указы

вается в о
бобщенно

м виде 
достигнуты

е рефера
тивно-иссл

едователь
ские резу

льтаты), с
писок 

литератур
ы (оформл

яется по п
равилам б

иблиограф
ии, содерж

ит не 
менее 10 л

итературн
ых источни

ков). В осн
овном сод

ержании р
аботы 

необходим
о обязател

ьно ссыла
ться на ре

ферируем
ую и анал

изиру-
емую лите

ратуру, ста
раться выя

влять общ
ие позиции

 в тех или 
иных 

литератур
ных источ

никах, пы
таться сф

ормулиров
ать свою 

соб-
ственную т

очку зрени
я по анали

зируемой 
проблеме.

  
 

Примерна
я тематик

а реферат
ов 

1. Введени
е в психол

огию проф
ессиональ

ного разви
тия 

2. Теорети
ко-методо

логические
 основы пр

офессиона
льного раз

-
вития. 3. Метапси

хологическ
ие категор

ии профес
сионально

го развити
я. 

4. Психоло
гическое и

змерение 
человека. 

5. Психоло
гические 

основы п
рофессион

ального с
тановлени

я 
личности. 6. Психоло

гия развив
ающего пр

офессиона
льного обр

азования. 
7. Психоло

гические б
арьеры пр

офессиона
льного ра

звития ли
ч-

ности. 8. Индивид
уальный р

есурс про
фессионал

ьного разв
ития чело

-
века и его 

реализаци
я в деятел

ьности. 
9. Распрос

транение к
атегорий и

 концепций
 инженерн

ой психоло
-

гии на пре
дметную о

бласть пси
хологии пр

офессиона
льной дея

тель-
ности. 10. Профе

ссиональн
ая деятел

ьность и 
ресурсы п

рофессион
а-

лизма. 11. Синдро
м професс

ионализма
 и его дина

мика. 
12. Профе

ссионализ
ация как 

процесс 
овладения

 моделям
и 

профессии
 и професс

иональной
 деятельно

сти. 
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13. Некото
рые особе

нности пед
агогическо

го мышлен
ия как вид

а 
мышления

 практичес
кого. 

14. Психол
огический 

анализ де
ятельност

и педагога
 как метод

о-
логическая

 основа ис
следовани

я педагоги
ческого мы

шления. 
15. Психол

огия проф
ессиональ

ного педа
гогическог

о мышлен
ия 

(методоло
гия, теори

я, практика
). 

16. Социал
ьно-психол

огические 
особеннос

ти уровне
вых харак

-
теристик п

рофессион
ального пе

дагогическ
ого мышле

ния в проц
ессе 

оценивая.
 17. Мышле

ние педаго
га и субъе

ктивный оп
ыт. 

18. Рефле
ксия в пед

агогическо
м мышлен

ии. 
19. Особен

ости прогн
озировани

я в структ
уре профе

ссиональн
о-

го педагог
ического м

ышления. 
20. Творче

ство как на
иболее сущ

ественная
 и необход

имая педа
-

гогическог
о труда. Тв

орческое м
ышление. 

21. Психол
ого-педаго

гический т
ренинг тво

рческого м
ышления. 

  
2. ВОПРО

СЫ К ЭКЗ
АМЕНУ 

1. Смысл
ообразующ

ие понят
ия теоре

тико-метод
ологически

х 
основ проф

ессиональ
ного разви

тия.  
2. Методо

логические
 основани

я психоло
гии профе

ссиональн
о-

го развити
я.  3. Пролег

омены пси
хологии пр

офессиона
льного раз

вития.  
4. Простр

анство про
фессионал

ьного разв
ития лично

сти 
5. Психол

огическое 
измерение

 человека.
  

6. Деятел
ьность – я

дро психол
огического

 поля чело
века.  

7. Челове
к как инди

вид. Челов
ек как субъ

ект деятел
ьности. Че

-
ловек как л

ичность. 8. Психол
огическое 

содействи
е профиль

ной подгот
овке школ

ь-
ников.  9. Психол

огическое 
содействи

е выбору п
рофессии.

  
10. Психол

огическое 
содействи

е професс
иональном

у образов
а-

нию.  11. Психол
огическое 

содействи
е професс

иональной
 адаптации

.  
12. Психол

огическое 
содействи

е професс
ионализац

ии.  
13. Психол

огическое 
содействи

е восхожд
ению к ве

ршинам пр
о-

фессионал
изма: маст

ерства. 
14. Профес

сионально
е образова

ние как фа
ктор разви

тия личнос
ти.  

15. Концеп
ция развив

ающего пр
офессиона

льного обр
азования. 

 
16. Развив

ающие тех
нологии пр

офессиона
льного обр

азования. 
 

17. Развив
ающая пси

ходиагнос
тика.  

18. Тренин
ги развити

я метапро
фессионал

ьных обра
зований.  

19. Органи
зационно-

деятельно
стные игры

.  


